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IDZO-activiteiten	weken	2026
Soms	is	het	goed	om	even	los	te	komen	van	het	leven	van	alledag.	Afstand	te	nemen	van
routines	en	zorgen	en	ruimte	te	maken	voor	ontmoeting	voor	nieuwe	perspectieven.	Vanuit	die
gedachte	organiseert	de	stichting	IDZO	(Stichting	IDeële	Zingevings	Ontmoetingen)	activiteiten
waarin	compassie,	verbondenheid,	solidariteit	en	duurzaamheid	centraal	staan.
Wat	ooit	begon	als	een	droom	van	een	kleine	groep	mensen,	groeide	uit	tot	een	levendige	plek
van	ontmoeting.	In	het	Franse	Saint-Nectaire,	in	de	Auvergne,	beschikt	de	stichting	over	haar
eigen	landhuis,	genaamd:	Castel	Marguerite.	Een	inspirerende	omgeving	waar	natuur,	rust	en
samenzijn	elkaar	versterken.
Vanuit	deze	plek	worden	verschillende	activiteiten	weken	georganiseerd.	Jongeren	die	samen
een	avontuur	beleven	en	bij	het	kampvuur	praten	over	hun	toekomst,	wandelaars	die	bijkomen
van	een	mooie	als	ook	een	inspannende	dag,	of	deelnemers	die	ruimte	vinden	voor	meditatie,
muziek,	creativiteit	of	sport.
Elke	week	krijgt	kleur	door	de	mensen	die	er	samen	zijn.	Wat	hen	verbindt	is	de	open	aandacht
voor	elkaar	als	ook	het	besef	dat	we,	ieder	op	onze	eigen	manier,	het	verschil	kunnen	maken	in
het	leven.
Ook	dit	jaar	staan	een	aantal	weken	op	het	programma.	
Periode Link	naar	Activiteit 	

25	april	-	2	mei Leesweek 	

16	-	23	mei Creatieve	week 	

23	-	30	mei Koorweek 	

6	-	13	juni Knuffeldeken	1	Lente 	

4	-	11	juli Zoef	Plus VOL

25	juli	-	1	augustus ZOEF	15+ 	

8	-	15	augustus Knuffeldeken	2	Zomer	 	

15	-	22	augustus Knuffeldeken	3	Zomer	 	

5	-	12	september Schrijf-	en	reflectieweek 	

17	-	21	of	22
september Bikers	weekend,	3	of	4	nachten 	

3	-	10	oktober Wandelen	in	Puy-de-Dôme 	

In	de	flyers	en	op	de	website	(www.idzo.eu)	is	meer	informatie	te	vinden.	Heb	je	nog	vragen?
Stuur	dan	even	een	mail	aan	info@idzo.eu.	
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