
 

Mensen om van te houden 

…………………………………………………………………………………………….

 

 

 

Het zijn de kleine dingen die het doen           
Gelukspoppetjes maken en uitdelen 
 

Om elkaar te laten ervaren hoe je iemand blij kunt maken met kleine dingen is het belangrijk 
om dit in de prak jk te laten doen. Daarbij is het goed om te kijken hoe iemand reageert op 
het krijgen van iets kleins. 

 

Stap 1: 
Maak met elkaar gelukspoppetjes. Er zijn verschillende mogelijkheden. Op onderstaande sites 
zijn een aantal voorbeelden te vinden.  

www.gelukspoppetjeswinkel.nl/gelukspoppetjes‐maken 

h ps://www.aduis.nl/knutselideeen/102017_GA_B_NL.pdf  

 

Stap 2:   
Vraag of zij iemand kennen aan wie zij een poppetje zouden willen geven en waarom zij dit 
willen doen.  

 

Stap 3:   
Laat de kinderen de poppetjes uitdelen en vraag ze of ze daarbij op willen le en hoe iemand  
hierop reageert. Praat hierover met elkaar na.  

 

Voor de verzorgers: 

Een gelegenheid om de poppetjes uit te delen is  jdens/na de eredienst. S muleer het geven 
van het poppetje aan iemand anders dan ouders en grootouders (tenzij deze het op dat  
moment wel kunnen gebruiken). 
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