
 

Mensen om van te houden 

…………………………………………………………………

 

 

 

BarmharƟgheid vereist acƟef waarnemen 

Leren barmharƟgheid te zien in de daden van andere mensen om me heen 

en in de wereld   

 

Voor de nu volgende werkvorm is kennis van de vorige werkvorm over de zeven werken van 

BarmharƟgheid van belang. Als we dus leven met aandacht voor de dingen zoals in het lijstje 

genoemd, zijn we klaar. Of is er meer? Zoals we Ɵjdens de oriëntaƟe zagen is het van belang 

hoe we kijken. Zien we de daden van barmharƟgheid van anderen, hoe klein ze ook lijken, 

opdat we daardoor ook zelf scherper leren kijken en bewogen worden? Zien we de signalen 

van nood bij anderen en zijn die dan aanleiding om onze barmharƟgheid te tonen aan die  

ander? Hoe gaat dat in de wereld om ons heen? Hoe doen anderen dat? 

 

 Verzamel de kranten en ƟjdschriŌen van twee weken.  

 Zoek samen naar arƟkelen die gaan over barmharƟgheid. Dus over wat mensen voor 

elkaar over hebben om de ander te helpen, op welke manier dan ook.  

 Misschien zijn er arƟkelen, waarvan je vindt dat men meer barmharƟgheid zou mogen 

tonen. Die mogen er ook bij om elkaar te helpen beter te kijken en luisteren. 

 Vermeld bij elk gevonden arƟkel de vorm van barmharƟgheid (uit de lijst van 7 of een 

nieuwe vorm) en stel dan een collage samen.  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  


