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BLEIB BEWEGT .

APOSTOLISCH

GENOOTSCHAP

Zitat:

“Was mir hilft und was ich zu (iben versuche, ist, mich bewusst von kleinen guten Taten néhren zu lassen. Nicht, um
das grof3e Leid zu mildern oder zu leugnen, sondern um mich daran zu erinnern, dass das Bése nicht das letzte Wort
hat. Ich méchte es weiterhin sehen, ich mbchte mich beriihren und von allem inspirieren lassen, was Glite beinhaltet.
Ein Mensch, der mir an der Haustiir die Hand reicht und mich willkommen heil3t. Eine unerwartete Geste der
Aufmerksamkeit. Ein Wort des Trostes. Eine mutige Entscheidung, die Liebe zu wéhlen. Sich fiir jemanden
einzusetzen, der unterdriickt wird. Wenn ich meine Aufmerksamkeit bewusst darauf richte, spiire ich, dass die Liebe
in mir flieBen kann und dass dadurch in meiner Seele Raum bleibt, um bertihrt zu werden. Glte bewahrt mein Herz
vor Verhéartung und hilft mir, bewegt zu bleiben *

“Vielleicht ist das der einfachste und gleichzeitig wirkungsvollste Weg. Ich kann die Welt nicht alleine retten. Ich kann
nicht alle Gewalt stoppen. Aber ich kann entscheiden, wer ich heute sein méchte. In meinen Worten. In meiner
Haltung. In meiner Bereitschaft zuzuhéren. In dem, was ich tue und was ich unterlasse. Das ist keine Heldentat,
sondern eine tégliche Entscheidung.”

Erlduterung zur Wahl:
In diesem Bild vereinen sich flir mich viele Aspekte aus dem Wochenbrief und den oben stehenden Zitaten.

Wir sehen einen bewaffneten Soldaten, der den einheimischen Kindern etwas gibt — eine kleine Geste inmitten einer
Landschaft voller Gewalt. Doch es gibt mehr zu entdecken. Eine durre Ebene bildet den Rahmen fiir eine schéne Handlung.
Kinder schauen erwartungsvoll zu einem Erwachsenen auf. Stiefel auf dem Boden stehen neben Gummistiefeln in einem
trockenen Feld, und manche gehen barful® durchs Leben. Die linke obere Ecke ist dunkler, ebenso die rechte untere.
Innerhalb dieses Schattens, im Zentrum des Lichts, geschieht es: eine kleine Geste der Menschlichkeit und des Mitgefiihls.

Trotz der Situation weiterhin Mitmenschlichkeit zeigen. Mit kleinen Gesten, nicht groRen, aus Anteilnahme.

Wen entscheide ich mich heute zu sein fir den anderen?
Herzliche Grifle im Namen der Beeldengroep,

Arno Been
Winterswijk
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