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Ruim baan voor verschillen?Weekbrief nr. 24
Haarlem, 20 juli 2026

Geliefd mens,
Het is zomer en ik geniet extra van de natuur in de Kennemerduinen. Tijdens mijn wandelingen zie ik meren, zandvlaktes, vogels, Schotse Hooglanders en zelfs een vos. Alles heeft daar zijn eigen plek en draagt op zijn eigen manier bij aan het geheel. Juist die verschillen zorgen voor veel soorten planten en dieren.
Dat doet mij denken aan het lied Kleuren van de wind uit de Disney-film Pocahontas. In dat lied wordt verteld dat alles met elkaar verbonden is: mensen, dieren, water, lucht en natuur. Het lied nodigt ons uit om open te staan voor anderen en te leren van mensen die anders zijn dan wijzelf.
Voor mij laat dit zien dat verschillen een belangrijk onderdeel zijn van het leven. We maken allemaal deel uit van een groter geheel, ook al zien of voelen we die verbinding niet altijd. Dat besef geeft mij ook een gevoel van verantwoordelijkheid in de manier waarop ik met het verschil in mensen omga.
Aletta Jacobs groeide op in een tijd waarin vrouwen niet mochten studeren. Aletta vond dat oneerlijk en schreef daarom een brief aan minister Thorbecke. Hij gaf toestemming om te studeren, zolang haar vader daarmee akkoord ging. Daardoor kon Aletta haar studie volgen en werd zij in 1878 de eerste vrouwelijke arts van Nederland.
Wat mij raakt, is dat Thorbecke ook "nee" had kunnen zeggen. Dan had het misschien nog veel langer geduurd voordat vrouwen konden studeren. Zijn beslissing kwam voort uit zijn overtuiging dat mannen en vrouwen gelijkwaardig zijn. Door ruimte te geven aan iemand die afweek van de norm, ontstonden nieuwe kansen. Eerst voor Aletta zelf, maar later ook voor veel andere vrouwen.
Verschillen zijn overal aanwezig en dat biedt kansen en mogelijkheden. Maar dat werkt alleen als iedereen echt mee mag doen en als volwaardig onderdeel van de samenleving wordt gezien.
Daarom stel ik mezelf vragen zoals:
Waar probeer ik verschillen tegen te houden?
Van wie kan ik iets leren dat ik zelf niet bedacht zou hebben?
Over wie heb ik een oordeel zonder genoeg kennis te hebben?
Waar kan ik ruimte maken voor iemand anders, zodat er iets nieuws kan ontstaan?

Geen grote daden per se, maar beginnen met het besef dat we allemaal bij hetzelfde geheel horen. Verschillen zijn geen bedreiging, maar juist een bron van groei, vernieuwing en ontwikkeling. Daarom wil ik ruimte geven aan de veelkleurigheid van het leven.

Met een hartelijke groet, graag uw zuster, Jill Eekhart,


Aandacht voor de doopbelofte
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