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Werksuggesties voor zondag 21 september
Weekbrief nr. 27 Vrede heel, dichtbij en in de wereld

Bruikbare themabladen

Het themablad 'Bewogen beweging’ waarin het geloofsverhaal in kindertaal staat.
Themablad ‘Lichtdrager zijn’ met de aspecten vrede en hoop
Werksuggesties en doebladen over het thema vrede

Werksuggestie 1 Weekbrief in eenvoudige taal

De weekbrief voor deze zondag is geschreven door zuster Nanda Ziere. We hebben
geprobeerd de weekbrief in eenvoudige taal te vertalen. Lees deze weekbrief met de
kinderen door, zodat de kinderen begrijpen wat er in de weekbrief staat.

Geliefd mens,

Soms hoor je op het nieuws dat mensen elkaar pijn doen of vechten. Dat kan je bang of
verdrietig maken. Soms wil je het niet meer horen en doe je net alsof het er niet is.
Iemand zei ooit: "Het kwaad wint alleen als goede mensen niets doen.” Dat betekent: we
kunnen allemaal iets doen om het goede sterker te maken.
Misschien denk je: “Maar ik kan toch niets veranderen?” Toch wel! Vrede begint klein.
Vrede is niet alleen géén oorlog. Vrede is goed zijn voor elkaar, vriendelijk zijn, en
menselijk blijven - juist in de kleine dingen. Je kunt vrede laten groeien door
bijvoorbeeld:

e lieve woorden te gebruiken in plaats van gemene,
contact te houden, ook als je boos of verdrietig bent,
te vertellen wat je voelt in plaats van ruzie te maken,
zacht en vriendelijk te blijven, ook als je de ander niet begrijpt,
de ander altijd als mens te blijven zien,

e eerst goed te kijken, voordat je oordeelt.
Vrede is kwetsbaar en soms moeilijk. Maar als jij het niet doet, wie dan wel? Ook één
klein gebaar van jou kan verschil maken.

Met een hartelijk groet,
Zuster Nanda Ziere

Werksuggestie 2 In gesprek met de kinderen

Ga met de kinderen in gesprek over de weekbrief. Onderstaande vragen kunnen helpen:
e Wanneer voel jij je fijn en rustig, alsof er vrede is?

Kun je een keer noemen dat iemand iets liefs voor jou deed?

Hoe kun jij iemand blij maken vandaag?

Wat betekent vrede voor jou?

Heb je weleens meegemaakt dat iemand ruzie maakte en jij probeerde te helpen?

Welke kleine dingen kun jij doen om vrede te laten groeien in je klas of thuis?

Denk je dat kleine daden echt verschil kunnen maken in de wereld? Waarom wel

of niet?

Wanneer vind jij het moeilijk om vriendelijk of zacht te blijven?

e Hoe kun jij zelf bijdragen aan meer vrede in je eigen omgeving?


https://www.apgen.nl/globalassets/documenten/themabladen/bewogen-beweging/themablad-bewogen-beweging.pdf
https://www.apgen.nl/globalassets/documenten/themabladen/lichtdrager-zijn/themablad---lichtdrager-zijn.pdf
http://www.apgen.nl/vredesweek
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Werksuggestie 3 Generatie-ontmoeting Loenen

OP zondag 21 september is ook de generatie-ontmoeting in Loenen met het thema *Niets
doen is geen optie’. Kijk met elkaar naar de aftermovie van de generatie-ontmoeting van
vorig jaar op het ereveld in Loenen. Deze is te vinden op www.apgen.nl/loenen

- Wat spreekt jou het meest aan in deze film?

- Waarom is het ereveld zo'n bijzondere plek denk je?

- Wat betekent de zin ‘Niets doen is geen optie’ voor jou?

- Waarom denk je dat mensen op deze dag met elkaar samenkomen?

- Hoe kun jij vrede en vrijheid doorgeven aan de volgende generatie?

- Als jij een bordje of spandoek mocht maken voor vrede, wat zou je erop zetten?

Werksuggestie 4 Maak een vredesboom

Materialen:
- Groot vel papier of karton (voor de boomstam en takken)
- Gekleurd papier (voor de bladeren)
- Scharen
- Lijm of plakband
- Stiften, kleurpotloden of verf
- Stickers of andere decoratiematerialen (optioneel)

Begin met een kort gesprek over de tekst. Vraag de kinderen wat vrede voor hen
betekent en waarom het belangrijk is om een plek te hebben waar je je veilig en gezien
voelt. Teken en knip een grote boomstam en takken uit het karton of papier. Plak deze
op een muur of groot stuk karton zodat er een basis is voor de boom.

Geef elk kind een stuk gekleurd papier om een blad uit te knippen. Laat de kinderen op
hun blad schrijven of tekenen wat vrede voor hen betekent, of wat zij kunnen doen om
anderen zich veilig en gezien te laten voelen. Laat de kinderen hun bladeren aan de
boomstam plakken. Zo ontstaat een "Vredesboom" vol met ideeén en symbolen van
vrede. Als de boom af is, kun je samen met de kinderen de verschillende bladeren
bespreken. Vraag de kinderen om uit te leggen wat ze hebben getekend of geschreven
en waarom. Bespreek vervolgens hoe ze de ideeén van de Vredesboom kunnen
meenemen in hun dagelijks leven. Wat kunnen ze doen om ervoor te zorgen dat de
plekken waar ze komen net zo vredig zijn als deze boom?

Liedsuggesties

Hieronder staan een aantal liedsuggesties die voorgelezen of gezongen kunnen worden.
Bij de liederen staan verschillende vragen ter verdieping

e Kinderkoorlied nr. 1 Wat liefde doet
e Wat kan liefde allemaal doen?
e Heb jij weleens gemerkt dat je de sfeer veranderd door jouw
aanwezigheid? Wat gebeurde er toen?
e Wie zou jij een bloem willen geven? En waarom?

o Kinderkoorlied nr. 34 Mijn armen om de wereld
e Waarom past dit lied goed in het thema ‘vrede’?
e Waarin kunnen mensen verschillen? En waarin zijn mensen gelijk?
e Kun je vrienden zijn met iemand die anders denkt dan jij? Waarom
wel/niet?
e Hoe kun jij je armen om de wereld slaan?



http://www.apgen.nl/loenen

e Kinderkoorlied 32 Wij willen vrede!
e Waarom is vrede in de wereld belangrijk?
e Kun je met iedereen in vrede leven? Waarom wel/ niet?
e Hoe kun je voor vrede zorgen?

e Jeugdkoorlied nr. 29 Een beetje betere wereld
e Dit lied gaat over ons ideaal. Wat is ons ideaal / onze droom?
e Wat is er nodig om beter samen te leven op de planeet die wij met elkaar
delen?
e Wat ga jij vanaf nu anders doen voor een betere wereld?

Suggesties voor Jongste Jeugd thuis

Uit het werkboek Jongste jeugd staan deze week twee suggesties centraal uit het de 1e
jaargang. Deze suggestie kunt u als ouder thuis uitvoeren met uw kind(eren).

Herfst 1 week 40 Van mensen houden
Doel Ontdekken wat houden van is.

Verhaal
Uit Piep en Ollie: ‘Dikke vrienden’ bladzijde 4.

Gesprek

Je houdt van papa, mama, broertjes, zusjes, en van wie nog meer? Hoe laat je merken
dat je van hem/haar houdt? Betekent dat ook dat je altijd lief bent, nooit eens boos op
hem/haar? Als je boos bent, hoe word je dan weer vrolijk? Kan je uitleggen, hoeveel je
van iemand houdt? Dat is vast heel moeilijk!

Creatief
Een mooie tekening maken voor iemand van wie je houdt.
Voor verzorgers met lef: schilderen. Voor peuters is er vingerverf.

Voorlezen
Raad eens hoeveel ik van je hou. Sam McBratney.
De liefste van de wereld ben jij. Marianne Busser en Ron Schroéder.

Herfst 1 week 41 Houden van dieren
Doel Je kunt ook van dieren houden.

Gesprek

Wie van jullie heeft een huisdier? Wat voor huisdier is het? Vind je hem lief? Wat doe je
er allemaal voor? Hokken schoonmaken, hond uitlaten, kat

borstelen... Als je een dier hebt, moet je er wel goed voor zorgen. Anderen gaan
misschien weleens naar de kinderboerderij. Welk dier vind je daar het liefst?

Spel
Span een laken en richt een lamp op het doek. Met de hand vormen maken, zodat de
schaduw op een dier lijkt. Welk dier kunnen we maken? Wat voor geluid maakt dat dier?

Creatief
Neem een blad papier en een potlood. Bij peuters zelf doen. Kleuters kunnen proberen
om het, na een keer voordoen, zelf te doen.

Eerst een eitje op de grond. Teken een ovaal



Dan een kopje o zo rond. Teken er een kopje aan

Nu een staartje klein en krom. Teken een staartje rechtsonder het ovaal
Nog twee oortjes lang en smal. Teken twee oortjes aan het kopje

Zie, het konijntje is er al.

Voorlezen
Kinderen kijken/dieren om het huis. Fiona Rempt.

Spelen
Met duplo allerlei dieren maken.



