
Achtergrond en verdieping bij weekbrief nr. 28 (5 oktober) 
 
Titel: Geworteld in mijn geloof 
 
weekbrief -1:  Vrede heel dichtbij en in de wereld 
weekbrief -2:  Hoe verhoud ik me tot de aarde 
 
 
Steppingstones 

• Blaise Pascal als inspiratie om te denken over "wortels"  
• Houvast vinden 
• Bewegen in de wereld (van wortels naar vleugels)  
• De invloed van binnen en buiten op jouw keuzes 
• Leren vertrouwen op jouw wortels, op wat je bij je hart bewaart, wat jou 

richting geeft 
• De kracht van de gemeenschap daarin 

 
Een enigszins beschouwende weekbrief waar de uitwerking uitdaagt om het 
persoonlijk te vullen. 
 
 
Vragen uit de weekbrief 

• Waarin vind je houvast? 
• Wat doe jij in tijden van onzekerheid en twijfel? 
• Hoe en wanneer daal jij af van hoofd naar hart om wijsheid te zoeken en te 

voelen wat het goede is? 
• Wat zou jij, als je iets heel dicht bij je wilt dragen, kiezen om bij je hart te 

bewaren? 
• Hoe oefen je in het zoeken naar jouw "vleugels" 
• Waartoe vormen wij gemeenschappen en waartoe jij?   

 
 

 
 
Toelichtende video 
 
https://youtu.be/SfLeKTXjjxs 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FSfLeKTXjjxs&data=05%7C02%7Ctschonewille%40apgen.nl%7C6c1a04bc218e498b00bd08ddfcc7b531%7C20ceac6e07734fa0a73c87a0cc753312%7C0%7C0%7C638944656848046497%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=yG8pi6zhLyMnTp6rZYgXh5%2Fe3bpWYj%2FNUKmqMorWbww%3D&reserved=0


 
Interactieve werkvormen voor jeugd en jongeren 

• De werksuggesties voor het vierde kwartaal vind je hier. 
• De werksuggesties bij deze weekbrief vind je hier  

 
 
Achtergronden bij het jaarthema, kwartaal 4: ‘Wortels en vleugels’  

• Klik hier voor de algemene inleiding bij het vierde kwartaal van het jaarthema 
Moedig op weg. 

• In het Team Landelijke groep geestelijk verzorgers zijn in de map 
Jaarthema 2025 / Q4 – Wortels en vleugels meer verdiepende documenten te 
vinden. In het document Q4 Wortels en vleugels (gecombineerd) zijn alle 
verdiepende artikelen in één pdf-bestand samengebracht. 

• In de Bibliotheek online kun je desgewenst nog meer achtergrondinformatie 
opzoeken. (handleiding) 

 
 
Tips voor een inspirerende eredienst 
 
 

Deze vraag zou je van te voren bij de gemeenschap neer 
kunnen leggen zodat je dat op zondag morgen kunt delen :  
Misschien dragen we, net als Pascal, iets met ons mee dat 
ons herinnert aan wat wezenlijk is. Een opgevouwen 
papiertje in je portemonnee, een kastanje in je jaszak, 
een… Als je het weer ziet of voelt of vindt, kan het je 
terugbrengen naar een ervaring, een lied, een woord, onze 
grondslag, een gebaar van iemand die je nabij was. Je zou 
het kunnen zien als wortels die je stevig doen staan. Wat 
zou jij, als je iets heel dicht bij je wilt dragen, kiezen om bij 
je hart te bewaren? 
 

 
 

https://apgen.sharepoint.com/:w:/s/LandelijkegroepGeestelijkverzorgers518/EVVrMjJvdOpKq7ccprFfQ2UB7GfvletVwZqh2zySk_8UXw?e=DBc4z3
https://apgen.sharepoint.com/:w:/s/LandelijkegroepGeestelijkverzorgers518/EUB_vJY8qlxNjU_wKi3LD6gBf0OaZbTn6jZc8f6x2Yu27A?e=rtlVm6
https://apgen.sharepoint.com/:w:/s/LandelijkegroepGeestelijkverzorgers518/Eczy19s1VWBDtNOQJR--H0cBYjQeTyZAADIDNQYZTquKxg?e=iqDRbP
https://apgen.sharepoint.com/:f:/s/LandelijkegroepGeestelijkverzorgers518/EsAA8bso8t9BjTBd5N6enM4BGXoxbMMY2Vr_IlP8jp_Kvg?e=sm6ESq
https://www.apgen.nl/contentassets/63697cf200bd4dd8b697cb2a7f335bdb/q4-wortels-en-vleugels---gecombineerd.pdf
https://airtable.com/appmq8okXomIYjJub/shr5IEX3dbynsqL2E/tblNPgMBFEYpufxHj
https://www.apgen.nl/contentassets/18a2400aaaff4169af4e5a0bb2783c6f/bibliotheek-online-nieuwe-stijl---handleiding.pdf
https://youtu.be/SfLeKTXjjxs

